Mento Ha 2 ¢eBpans 2026 r. Hegens 2 Jlens 1
buimana MOBY OO c.Ymuposo OOI c.Kuieeso
MEHIO nauaabHble Kjiaaceol, 1-4 ki, MMC 1-4 kn,CBO

ITymessle BemecTsa (T)

Ne OHepre-
IIpuem nuiy, HauMeHoBaHue 0o/ Macca nopuuu
per. THYECKas IECHHOCTH (KKas)
b XK v
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
259 MakapoHHbIE OTBapHBIE C CHIPOM 160 9,6 8,0 28,24 224
283 Yaii ¢ caxapom 200 0,08 0,02 10 41
X11e0 MeHnYHbI BUTAMUHU3UPOBAHHBIN J1JIs1 IETCKOTO 60 4 0,6 33 152
MUTaHUst
155,02 Cox (pyKTOBBIi 200 33 33 55 65
Hroro 3a 3aBTpak 620 16,98 11,92 76,74 482
Lena: 71,09p. ( Bce kaTeropumn)
Ooenx
64 Cymn u3 oBorieit 200 1,6 347 8,67 72,8
131 I1110B U3 KypHILBI 200 27,82 22,22 25,38 470,05
17 Canar U3 MOPKOBH 60 0,67 3,05 9,55 68,97
283 Yaii ¢ caxapom 200 0,08 0,02 10 41
X11e6 MIICHNYHBIN BUTAMUHU3UPOBAHHBIH JUIS IETCKOTO 60 4 0,6 33 152
MUTaHUs.
Uroro 3a obex 720 33,77 29,39 86,61 804,33
Hroro 3a neHpb 1340 50,75 41,31 163,35 1286,33
Iena: 3a 06exq CBO -79,73p.
MEHIO muoroaernbie, 5-9 ki u Pogurennckmii B3noc 5-9 ki, CBO 5-9ki1.
ITrmessie BemecTsa (T)
No o OHepre-
pHeM IHIIH, HAUMEHOBaHUe OITIo/Ia Macca noprmu
per. THYECKasi LIEHHOCTb (KKaJI)
b K Y
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
259 MakapoHHBI€ OTBAPHBIK C CHIPOM 180 10,8 9 31,77 252
283 Yaii ¢ caxapoMm 200 0,08 0,02 10 41
X1e6 MIIeHUYHBIH BUTAMUHU3UPOBAHHBI 15T 60 4 0,6 33 152
JIETCKOTO MTUTaHUS
Cox (pyKTOBBIi 200 33 33 55 65
155,02
Hroro 3a 3aBTpak 640 18,18 12,92 80,27 510
Lena: MMC-78,02p. , CBO- 78,02p. , Poaur. B3Hoc — 75,00p.
Ooen
64 Cymn u3 oBorieit 250 2,0 4,34 10,84 91
131 I1110B U3 KypHILBI 220 30,6 24,44 27,92 517,05
17 Canat 13 MOPKOBH 100 1,11 5,08 15,91 114,95
283 Yaii ¢ caxapom 200 0,08 0,02 10 41
X1€0 MIIeHNYHBIN BUTAMAHA3UPOBAHHBI TS 60 4 0,6 33 152
JIETCKOTO ITUTAHUS
Hrtoro 3a oden 830 37,39 34,48 97,68 915,51
Hroro 3a 1eHb 1470 55,57 47,7 177,95 142551

Lena: 3ao06ex CBO 90,02p.




